
お名前 23⽇の作業 23⽇の集合場所と時間 23⽇の主な作業時間 23⽇の作業 23⽇の作業内容 23⽇の送迎

下川 暁 あり 22⽇ 会場本部前9時までにきてほし
いです。23⽇ 会場本部前6時

ランボーズメンバーの任務が終了
するまで RBRGゲストスタッフ統括 ⼤会会場にてランボーズメンバーの対応、会場本部や無線本部との連携 会場作業につき送迎無し

南 真琴 あり 会場本部前 6:00 9:30-14:30 C6 【前三ツ頭】地点で分岐誘導。広いエリアなので、前三ツ頭⼊⼝と中間、出
⼝に分かれて誘導

C5滝下さんの⾞両で天⼥⼭へ。帰り
も同じ。

南 真⼈ あり 会場本部前 6:00 9:30-14:30 C6 【前三ツ頭】地点で分岐誘導。広いエリアなので、前三ツ頭⼊⼝と中間、出
⼝に分かれて誘導

C5滝下さんの⾞両で天⼥⼭へ。帰り
も同じ。

⾶⽥克智 あり 会場本部前 6:00 9:30-14:30 C6 【前三ツ頭】地点で分岐誘導。広いエリアなので、前三ツ頭⼊⼝と中間、出
⼝に分かれて誘導

C5滝下さんの⾞両で天⼥⼭へ。帰り
も同じ。

ポルシェ あり 会場本部前 7︓00 9︓00-17︓00 A18 【A18】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 実⾏委員（さっちゃん）の⾞で鐘掛松
福井哲平 あり 会場本部前 7︓00 9︓00-17︓00 A18 【A18】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 実⾏委員（さっちゃん）の⾞で鐘掛松
野⼝昌代 あり 会場本部前 7︓00 9︓00-17︓00 A18 【A18】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 実⾏委員（さっちゃん）の⾞で鐘掛松

⽟井 僚 あり 会場本部前 7︓00 9︓00-14︓00 A19

【A19】にて分岐誘導。道間違いしやすいポイントなので注意。
選⼿が来ない時間帯は休憩。
One Pack LineスイーパーがC15通過またはAttack Lineスイーパーが通過する
までは待機。
通過後、マーキングを撤去しながらA20⽅⾯へ向い下⼭。

A20⻫藤さんの⾞で鐘掛松へ

⼭上 和也 あり 会場本部前 7︓00 9︓00-14︓00 A19

【A19】にて分岐誘導。道間違いしやすいポイントなので注意。
選⼿が来ない時間帯は休憩。
One Pack LineスイーパーがC15通過またはAttack Lineスイーパーが通過する
までは待機。
通過後、マーキングを撤去しながらA20⽅⾯へ向い下⼭。

A20⻫藤さんの⾞で鐘掛松へ

横森 幹詞 あり 会場本部前 7:00 9:00-13:00 天の河原 【天の河原】地点で分岐誘導。希少な⾼⼭植物の植⽣地につき、選⼿および
スタッフが登⼭道を間違えないように誘導。 実⾏委委員（⼤間）が天⼥⼭に搬送

久保⽥悦央 あり 会場本部前 6:30 9:00-13:00 C15

【C15】にて分岐誘導。⼋ヶ岳登壇歩道唯⼀のスタッフ配置場所。
【C15まで到達した選⼿がリタイアしたいと連絡来た場合】⾃⼒で天⼥⼭へ
向かってもらう。その際、マーシャルと共に向かうのが好ましいが近くに
マーシャルが、いない場合はC15スタッフ1名と共に天⼥⼭へ向かう。付き添
いのC15スタッフはマーシャルに引き継いだらC15に戻る。スイーパーに近
い選⼿の場合は、スイーパー1名と共に天⼥⼭へ向かう。

C15⼊倉さんの⾞で移動。帰りも同
じ。

⼭⾨めぐみ あり 会場本部前 7:00 9:00-13:00 天の河原 【天の河原】地点で分岐誘導。希少な⾼⼭植物の植⽣地につき、選⼿および
スタッフが登⼭道を間違えないように誘導。 実⾏委委員（⼤間）が天⼥⼭に搬送

増⽥康 あり 会場本部前 7:00 9:00-13:00 天の河原 【天の河原】地点で分岐誘導。希少な⾼⼭植物の植⽣地につき、選⼿および
スタッフが登⼭道を間違えないように誘導。 実⾏委委員（⼤間）が天⼥⼭に搬送

⼊倉利也 あり 会場本部前 6:30 9:00-13:00 C15

【C15】にて分岐誘導。⼋ヶ岳登壇歩道唯⼀のスタッフ配置場所。
【C15まで到達した選⼿がリタイアしたいと連絡来た場合】⾃⼒で天⼥⼭へ
向かってもらう。その際、マーシャルと共に向かうのが好ましいが近くに
マーシャルが、いない場合はC15スタッフ1名と共に天⼥⼭へ向かう。付き添
いのC15スタッフはマーシャルに引き継いだらC15に戻る。スイーパーに近
い選⼿の場合は、スイーパー1名と共に天⼥⼭へ向かう。

⾞はいつもと同じ、Aライン下に停め
てください。同じC15スタッフの久保
⽥さんを乗せて移動をお願いします。

宮崎⻑郷 あり 会場本部前 7︓00 8︓30-16︓30 A12 【A11】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 A14松井⾞にて移動
帰りも同じ

村⽥華 あり 会場本部前 7︓00 8︓30-16︓30 A13 【A13】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 A14尾形⾞が、A14に搬送。そこから
徒歩5分。帰りも同じ。

村⽥壮 あり 会場本部前 7︓00 8︓30-16︓30 A13 【A13】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 A14尾形⾞が、A14に搬送。そこから
徒歩5分。帰りも同じ。

尾崎信也 あり 会場本部前 7︓00 8︓30-16︓30 A12 【A11】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 A14松井⾞にて移動
帰りも同じ

武⽯ 崇志 あり 会場本部前 7︓00 8︓30-16︓30 A11 【A11】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 A14松井⾞にて移動
帰りも同じ

松井久 あり 会場本部前6︓00 8︓30-16︓00 A14 【A14】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。
A11 1名、A12 2名を乗せて案内。
いったん会場に戻りスタート時の規
制。その後B2とB3の4名を乗せて分岐
へ案内。その後A14で分岐誘導。



お名前 23⽇の作業 23⽇の集合場所と時間 23⽇の主な作業時間 23⽇の作業 23⽇の作業内容 23⽇の送迎

尾形美貴 あり 会場本部前6︓45 8︓30-16︓00 A14 【A14】にて分岐誘導。選⼿が来ない時間帯は休憩。 A13スタッフ2名を乗せて移動。帰り
も乗せてください。

甲斐 聖⼦ あり 会場本部前 8:30 8:30-14:00 泉郷エイド 天⼥⼭エイドにて、給⽔や計測、誘導など
スイーパーが三ツ頭分岐を越えたら撤収

実⾏委員（ミツキ）⾞両にて天⼥⼭に
搬送

⼩⻑光かずよ あり 会場本部前 8:30 8:30-14:00 泉郷エイド 天⼥⼭エイドにて、給⽔や計測、誘導など
スイーパーが三ツ頭分岐を越えたら撤収

実⾏委員（ミツキ）⾞両にて天⼥⼭に
搬送

⼩尾信弥 あり 会場本部前 8:30 8:30-14:00 泉郷エイド 天⼥⼭エイドにて、給⽔や計測、誘導など
スイーパーが三ツ頭分岐を越えたら撤収 実⾏委員（林）⾞両にて天⼥⼭に搬送

神野恵美⼦ あり 会場本部前 8:30 8:30-14:00 泉郷エイド 天⼥⼭エイドにて、給⽔や計測、誘導など
スイーパーが三ツ頭分岐を越えたら撤収

実⾏委員（はるちゃん）⾞両にて天⼥
⼭に搬送

染⾕ 咲⼦ あり 会場本部前 6:30 8:30-13:00 アルトラエイド 救護 天⼥⼭救護テントにて待機、傷病者対応。場合によっては現場に向かっても
らう 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送

渡邉 元気 あり 会場本部前 7:30 8:15-17:00 会場 救護テント 会場救護テントにて待機、傷病者対応 会場のためなし
⾨倉まさし あり 会場本部前 7:30 8:15-17:00 会場 救護テント 会場救護テントにて待機、傷病者対応 会場のためなし
後藤哲明 あり 会場本部前 7︓00 8:00-17:00 One Pack Lineマーシャル One Pack Line マーシャル。 無し
寿賀本恵 あり 会場本部前 7︓00 8:00-17:00 One Pack Lineマーシャル One Pack Line マーシャル。 無し
⼩河原成哲 あり 会場本部前 7︓00 8:00-17:00 One Pack Lineマーシャル One Pack Line マーシャル。 無し
牧野⾼⼤ あり 会場本部前 7:00 8:00-17:00 One Pack Lineマーシャル One Pack Line マーシャル。 無し
鈴⽊洋平 あり 会場本部前 7:00 8:00-17:00 One Pack Lineマーシャル One Pack Line マーシャル。 無し
櫻井洋⼀郎 あり 会場本部前 7:00 8:00-17:00 One Pack Lineマーシャル One Pack Line マーシャル。 無し

宮崎先⽣ あり 8時スタートとなります。鐘掛松の救
護テントにお越しください。 8:00-13:00 アルトラエイド救護 鐘掛松に待機していただき、傷病者の対応をお願い⾜します。

ご⾃⾝のお⾞にて移動。救護に必要な
救急セット及び無線は実⾏委員にて現
地に運びます。

鶴⾒浩之 あり 三分⼀湧⽔タワー館3階 7:00 7:00-17:00 【無線本部】 無線本部にてアシスタント 会場の為搬送なし

古郡直美 あり 会場本部前 7:00 7:00-13:00 One Pack Lineスイーパー星組 ロングスタートから天⼥⼭までのスイーパー
エイドの撤収作業を⼿伝ってあげてください。 無し

上⼿元洋 あり 会場本部前 7:00 7:00-13:00 One Pack Lineスイーパー星組 ロングスタートから天⼥⼭までのスイーパー
エイドの撤収作業を⼿伝ってあげてください。 無し

島⽥加奈⼦ あり 会場本部前 7:00 7:00-13:00 One Pack Lineスイーパー星組 ロングスタートから天⼥⼭までのスイーパー
エイドの撤収作業を⼿伝ってあげてください。 無し

關ともこ あり 会場本部前 7:00 7:00-13:00 One Pack Lineスイーパー星組 ロングスタートから天⼥⼭までのスイーパー
エイドの撤収作業を⼿伝ってあげてください。 無し

LDAおおた あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA奥村 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA我妻 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA佐野 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA⼭下 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA⼭本 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA⼩栗 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA植⽊ あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA⽯井 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA千野 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA川井 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA中⼭ あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
LDA椿 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
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LDA都築 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
松永かなこ あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド 救護 鐘掛松救護テントにて待機、傷病者対応 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送
⼤浦 之博 あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド アルトラエイドにて給⽔や計測等エイド業務 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送

並⽊弥⽣ あり 会場本部前 6:30 7:00-12:00 アルトラエイド 救護 鐘掛松救護テントにて待機、傷病者対応。状況によっては現場に向かっても
らう。 北杜市役所⾞両にて鐘掛松に搬送

前澤 ⾥実 あり 会場本部前 6:00 6:15-10:00 荷物預りスタッフ タワー館3階⼊り⼝で荷物受付 会場の為搬送なし
前澤裕之 あり 会場本部前 6:00 6:15-10:00 荷物預りスタッフ タワー館3階⼊り⼝で荷物受付 会場の為搬送なし

⻫藤 浩輔 あり 会場本部前 7︓00 ①9︓00-14︓00
②16:00-17:00

①A20
②ゴールテープ

【A20】にて分岐誘導。道間違いしやすいポイントなので注意。
One Pack LineとAttack Lineで進⾏⽅向が異なる為注意。
A19スタッフが到着後、Attack Lineのコースで鐘掛松⽅⾯に下⼭。途中マー
キングと看板を撤去。
②スタート会場にてゴールテープ係

A20とA19スタッフを乗せて移動。⾞
は、鐘掛松エイドを過ぎた先の⻩⾊の
ゲート前の空き地に駐⾞可能。

⾚嶋 知⾏ あり 会場本部前 7︓00 ①9︓00-14︓00
②16:00-17:00

①A20
②ゴールテープ

【A20】にて分岐誘導。道間違いしやすいポイントなので注意。
One Pack LineとAttack Lineで進⾏⽅向が異なる為注意。
A19スタッフが到着後、Attack Lineのコースで鐘掛松⽅⾯に下⼭。途中マー
キングと看板を撤去。
②スタート会場にてゴールテープ係

A20⻫藤さんの⾞で鐘掛松へ

髙橋知彦 あり 会場本部前 7︓00 ①8:30-10:00
②14:00-17:00

①【荷物預りスタッフ】/②【A1】
分岐誘導スタッフ

①会場「三分⼀湧⽔館」にて選⼿から荷物を預かり、整頓する。
③【A1】にて分岐誘導。⾞と選⼿の接触に注意 会場から徒歩5分

⼩沢順⼦ あり 会場本部 8:15 ①8:30-10:00
②11:00-12:00

①選⼿受付
②ゴールテープ

①選⼿ゼッケン受付
②ゴールテープ持ち 会場作業につき送迎無し

⼩沢莉乃 あり 会場本部 8:15 ①8:30-10:00
②11:00-12:00

①選⼿受付
②ゴールテープ

①選⼿ゼッケン受付
②ゴールテープ持ち 会場作業につき送迎無し

稲⽥先⽣ あり レーススタートが8時なのでそれに間
に合うようにお越しください。

①8:00-9:00ごろまで
②10:00-14:00ごろまで
③15:00-17:00ごろまで

①会場救護
②天⼥⼭救護

ご⾃⾝のお⾞にて移動。救護に必要な
救急セット及び無線は実⾏委員にて現
地に運びます。

藤原裕 あり 会場本部前 7︓00 ①8:00-10:00
②14:00-17:00

①【荷物預りスタッフ】/②【A1】
分岐誘導スタッフ

①会場「三分⼀湧⽔館」にて選⼿から荷物を預かり、整頓する。
③【A1】にて分岐誘導。⾞と選⼿の接触に注意 会場から徒歩5分

塩澤秀幸 あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③14︓00-17︓00

A3
①One Pack Line スタート時に【A3】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
②Attack Line スタート時に【A3】にて分岐誘導。その後会場にて休憩
③【A3】にて分岐誘導。

会場から徒歩10分

久保⽥直美 あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③14︓00-17︓00

A3
①One Pack Line スタート時に【A3】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
②Attack Line スタート時に【A3】にて分岐誘導。その後会場にて休憩
③【A3】にて分岐誘導。

会場から徒歩10分

⾼橋美保 あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③14︓00-17︓00

A4
①One Pack Line スタート時に【A4】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
②Attack Line スタート時に【A4】にて分岐誘導。その後会場にて休憩
③【A4】にて分岐誘導。

会場から徒歩20分

⼩林佳珠⼦ あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③14︓00-17︓00

A4
①One Pack Line スタート時に【A4】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
②Attack Line スタート時に【A4】にて分岐誘導。その後会場にて休憩
③【A4】にて分岐誘導。

会場から徒歩20分

⾺⽬ 武浩 あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③14︓00-17︓00

A6
①One Pack Line スタート時に【A6】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
②Attack Line スタート時に【A6】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
③【A6】にて分岐誘導。

会場から徒歩30分

⾺⽬ 歩 あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③14︓00-17︓00

A6
①One Pack Line スタート時に【A6】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
②Attack Line スタート時に【A6】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
③【A6】にて分岐誘導。

会場から徒歩30分

⾺⽬滉 あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③14︓00-17︓00

A6
①One Pack Line スタート時に【A6】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
②Attack Line スタート時に【A6】にて分岐誘導。その後会場にて休憩。
③【A6】にて分岐誘導。

会場から徒歩30分

佐藤 恵理⾹ あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③11:30-15:00

①②【A2】分岐誘導スタッフ/③
【荷物引渡しスタッフ】

①One Pack Lineスタート時【A2】にて分岐誘導。その後いったん会場に戻
り休憩。
②Attack Line スタート時【A2】にて分岐誘導。その後会場に戻り休憩。
③会場「三分⼀湧⽔館」にて選⼿から預かった荷物を返す。

会場から徒歩5分

①③会場内の救護テントにて待機していただき傷病者の対応をお願いいたしま
②天⼥⼭駐⾞場の救護テントにて待機していただき、傷病者の対応をお願いい



お名前 23⽇の作業 23⽇の集合場所と時間 23⽇の主な作業時間 23⽇の作業 23⽇の作業内容 23⽇の送迎

⼭崎直樹 あり 会場本部前 7︓00
①8︓00
②10︓00
③11:30-15:00

①②【A2】分岐誘導スタッフ/③
【荷物引渡しスタッフ】

①One Pack Lineスタート時【A2】にて分岐誘導。その後いったん会場に戻
り休憩。
②Attack Line スタート時【A2】にて分岐誘導。その後会場に戻り休憩。
③会場「三分⼀湧⽔館」にて選⼿から預かった荷物を返す。

会場から徒歩5分

菅野学 あり 会場本部前 7︓00

①8︓00
②10︓00
③11︓00-14︓00
④15︓00-17︓00

①【A1】分岐誘導スタッフ/②【荷
物引渡しスタッフ】

①One Pack Line スタート時、警備員と協⼒し合い、【A1】にて分岐誘導を
⾏う。
その後いったん会場に戻り休憩。
②Attack Line スタート時、再び警備員と協⼒し合い、【A1】にて分岐誘導を
⾏う。
その後トップ選⼿が戻ってくるまでは会場にて待機。
③おおよそ11:00ごろから14:00まで再び【A1】にて分岐誘導。⾞と選⼿の接
触に注意。
④会場「三分⼀湧⽔館」にて選⼿から預かった荷物を選⼿へ返す

会場から徒歩5分

堀⼝ 徹 あり 会場本部前 7︓00

①8︓00
②10︓00
③11︓00-14︓00
④15︓00-17︓00

①【A1】分岐誘導スタッフ/②【荷
物引渡しスタッフ】

①One Pack Line スタート時、警備員と協⼒し合い、【A1】にて分岐誘導を
⾏う。
その後いったん会場に戻り休憩。
②Attack Line スタート時、再び警備員と協⼒し合い、【A1】にて分岐誘導を
⾏う。
その後トップ選⼿が戻ってくるまでは会場にて待機。
③おおよそ11:00ごろから14:00まで再び【A1】にて分岐誘導。⾞と選⼿の接
触に注意。
④会場「三分⼀湧⽔館」にて選⼿から預かった荷物を選⼿へ返す

会場から徒歩5分

忍さん あり 会場本部前 5:50
①6:15-7:30
②7:50-8:10
③10:00-16:00

①荷物預り
②道路規制
③たけまるエイド

①タワー館⼊⼝にて荷物預り
②スタート後500mは⽚側通⾏⽌めになるので選⼿と⾞の接触が無いよう道路
に出て規制。
③たけまるエイドスタッフ。会場本部前に9:00に集合。

会場からあちらこちら。観⾳平移動時
はスタッフを乗せて移動。

⽶⼭ 淳⼀ あり 会場本部前 5:50
①6:15-7:30
②7:50-8:10
③10:00-16:00

①荷物預り
②道路規制
③たけまるエイド

①タワー館⼊⼝にて荷物預り
②スタート後500mは⽚側通⾏⽌めになるので選⼿と⾞の接触が無いよう道路
に出て規制。
③たけまるエイドスタッフ。会場本部前に9:00に集合。

会場からあちらこちら。観⾳平エイド
移動時は⽯原くんの⾞で移動

⽯原 裕貴 あり 会場本部前 5:50

①6:15-7:30
②7:50-8:10
②9:50-10:10
③11:00-16:00

①荷物預り
②道路規制 A4
③たけまるエイド

①タワー館⼊⼝にて荷物預り
②A4は⾊んな⽅向から⾞が来るので、ロング、アタックスタート時に分岐誘
導スタッフと協⼒し合って対応する
③たけまるエイドスタッフ。会場本部前に9:00に集合。

会場からあちこち。観⾳平エイド移動
時は⼤塚さんを乗せて移動

⼤塚 直⽃ あり 会場本部前 5:50

①6:15-7:30
②7:50-8:10
②9:50-10:10
③11:00-16:00

①荷物預り
②道路規制 A3
③たけまるエイド

①タワー館⼊⼝にて荷物預り
②A3は⾊んな⽅向から⾞が来るので、ロング、アタックスタート時に分岐誘
導スタッフと協⼒し合って対応する
③たけまるエイドスタッフ。会場本部前に9:00に集合。

会場からあちこち。観⾳平エイド移動
時は⽯原くんの⾞で移動

荒⽊ 恵美⼦ あり 会場本部 6:00
①6:00-10:00
②13:00-14:00
③15:00-16:00

①選⼿受付
②ICチップ受取
③ゴールテープ

①選⼿ゼッケン受付
②ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す
③ゴールテープ持ち

会場作業につき送迎無し

志村のどか あり 会場本部 6:00
①6:00-10:00
②13:00-14:00
③14:00-15:00

①選⼿受付
②ICチップ受取
③ゴールテープ

①選⼿ゼッケン受付
②ゴールテープ持ち
③ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す

会場作業につき送迎無し

丹内健太 あり 会場本部 6:00
①6:00-10:00
②12:00-15:00
③16:00-17:00

①選⼿受付
②荷物引渡し
③ICチップ受取

①選⼿ゼッケン受付
②選⼿から預かった荷物を渡す
③ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す

会場作業につき送迎無し

藤原⾠⺒ あり 会場本部 6:00
①6︓00-10︓00
②12︓00-15︓00
③16︓00-17︓00

①選⼿受付
②荷物引渡し
③ICチップ受取

①選⼿ゼッケン受付
②選⼿から預かった荷物を渡す
③ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す

会場作業につき送迎無し

祖⽗江薫 あり 会場本部 6:00
①6:00-10:00
②12:00-13:00
③13:00-14:00

①選⼿受付
②ICチップ受取
③ゴールテープ

①選⼿ゼッケン受付
②ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す
③ゴールテープ持ち

会場作業につき送迎無し
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徳原 ⾥⾹ あり 会場本部 6:00

①6:00-10:00
②12:00-13:00
②15:00-16:00
③16:00-17:00

①選⼿受付
②ゴールテープ
③ICチップ受取

①選⼿ゼッケン受付
②ゴールテープを持つ
③ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す

会場作業につき送迎無し

深澤晴美 あり 会場本部 6:00
①6:00-10:00
②11:00-12:00
③13:00-14:00

①選⼿受付
②ICチップ受取
③ゴールテープ

①選⼿ゼッケン受付
②ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す
③ゴールテープ持ち

会場作業につき送迎無し

⼤間 康弘 あり 23⽇ 終⽇
①5:50
②6:15/7:00/8︓30/10︓00
③13:00-17:00

①P1に乗⾞⼝の看板取り付け
②スタッフ搬送

②7:00 天の河原スタッフ3名を天⼥⼭駐⾞場へ搬送
②8:30 マーキング撤去隊を鐘掛松へ搬送
②10:00 スイーパー4名を天⼥⼭へ搬送
③13:00から30分毎泉郷⾏の巡回⾞

搬送⾞両はマツイのデリカを使ってく
ださい

熊⽥ 洋⼦ あり 会場本部前 5:50
①12:00-13:00
②13:00-14:00
①14:00-15:00

本部・MC補助
①ゴールテープ
②ICチップ

①ゴールテープを持つ ②ICチップを取る業務 会場の為搬送なし

岩本 咲織 あり 会場本部10︓30 ①11:00-13:00 ①ICチップ ①ゴールした選⼿のゼッケンからICチップを外す 会場作業につき送迎無し
植松秀則 あり 会場本部前 10︓30 11:00-17:00 【A2】分岐誘導スタッフ 【A2】にて分岐誘導。⾞と選⼿の接触に注意。 会場から徒歩5分
有⽊ 裕⼆ あり 会場本部前 10︓30 11:00-17:00 【A2】分岐誘導スタッフ 【A2】にて分岐誘導。⾞と選⼿の接触に注意。 会場から徒歩5分
笠原 典久 あり 会場本部前 9:20 11:00-16:00 B2 【B2】にて分岐誘導。⾞道側に1名、防⽕帯側に1名に別れて誘導。 9:30にA14松井⾞で移動→帰りも松井

⼭本佳史 あり 会場本部前 9:20 11:00-16:00 B3 【B3】にて分岐誘導。⾞道に出るので、⾞との接触に注意と選⼿に呼びかけ
を忘れずに。 9:30にA14松井⾞で移動→帰りも松井

森尻崇 あり 会場本部前 9:20 11:00-16:00 B2 【B2】にて分岐誘導。⾞道側に1名、防⽕帯側に1名に別れて誘導。 9:30にA14松井⾞で移動→帰りも松井

平間紀昭 あり 会場本部前 9:20 11:00-16:00 B3 【B3】にて分岐誘導。⾞道に出るので、⾞との接触に注意と選⼿に呼びかけ
を忘れずに。 9:30にA14松井⾞で移動→帰りも松井

安藤菜緒 あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line マーシャル Attack Lineのコースを⾛り選⼿の安全を管理する なし
越井⼤志 あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line マーシャル Attack Lineのコースを⾛り選⼿の安全を管理する なし

⻲⽥敦史 あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line
スイーパー

スタートからゴールまでのスイーパー。
最終ランナーの変更が変わる事が多いので要注意。マーキングは外さない。 なし

宮本亜希⼦ あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line
スイーパー

スタートからゴールまでのスイーパー。
最終ランナーの変更が変わる事が多いので要注意。マーキングは外さない。 なし

⼭本⼀智 あり 会場本部前 8:30（事前の集合7:00
） 10:00-17:00 マーキング撤去 A20分岐からのマーキングを撤去しながらゴールへ向かう。

各エイドにてマーキングや看板を回収してもらう。
実⾏委員（⼤間）⾞両にて鐘掛松に搬
送

星野耕平 あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line マーシャル Attack Lineのコースを⾛り選⼿の安全を管理する なし

川上⻯太郎 あり 会場本部前 9:00（事前の集合7:00
） 10:00-17:00 One Pack Lineスイーパー花組 ロング天⼥⼭からゴールまでのスイーパー

スタートするまで天⼥⼭エイドを⼿伝ってあげてください
実⾏委員（⼤間）⾞両にて天⼥⼭に搬
送 出発はアタックスタート後

浅野浩⼀ あり 会場本部前 9:00（事前の集合7:00
） 10:00-17:00 One Pack Lineスイーパー花組 ロング天⼥⼭からゴールまでのスイーパー

スタートするまで天⼥⼭エイドを⼿伝ってあげてください
実⾏委員（⼤間）⾞両にて天⼥⼭に搬
送 出発はアタックスタート後

浅野菜穂⼦ あり 会場本部前 9:00（事前の集合7:00
） 10:00-17:00 One Pack Lineスイーパー花組 ロング天⼥⼭からゴールまでのスイーパー

スタートするまで天⼥⼭エイドを⼿伝ってあげてください
実⾏委員（⼤間）⾞両にて天⼥⼭に搬
送 出発はアタックスタート後

中島修⼦ あり 会場本部前 8:30（事前の集合7:00
） 10:00-17:00 マーキング撤去 A20分岐からのマーキングを撤去しながらゴールへ向かう。

各エイドにてマーキングや看板を回収してもらう。
実⾏委員（⼤間）⾞両にて鐘掛松に搬
送

⻑⽥康助 あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line マーシャル Attack Lineのコースを⾛り選⼿の安全を管理する なし

⽥中正和 あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line
スイーパー

スタートからゴールまでのスイーパー。
最終ランナーの変更が変わる事が多いので要注意。マーキングは外さない。 なし

島⽥泰 あり 会場本部前 9:00 10:00-17:00 Attack Line
スイーパー

スタートからゴールまでのスイーパー。
最終ランナーの変更が変わる事が多いので要注意。マーキングは外さない。 なし

北村洋⼦ あり 会場本部前 9:00（事前の集合7:00
） 10:00-17:00 One Pack Lineスイーパー花組 ロング天⼥⼭からゴールまでのスイーパー

スタートするまで天⼥⼭エイドを⼿伝ってあげてください
実⾏委員（⼤間）⾞両にて天⼥⼭に搬
送 出発はアタックスタート後

鈴⽊晃⼀ あり 会場本部前 8:30（事前の集合7:00
） 10:00-17:00 マーキング撤去 A20分岐からのマーキングを撤去しながらゴールへ向かう。

各エイドにてマーキングや看板を回収してもらう。
実⾏委員（⼤間）⾞両にて鐘掛松に搬
送



お名前 23⽇の作業 23⽇の集合場所と時間 23⽇の主な作業時間 23⽇の作業 23⽇の作業内容 23⽇の送迎

原 直樹 あり 会場本部前 9:00 10:00-16:00 たけまるエイド 観⾳平エイドにて給⽔や計測、誘導など たけまるエイドスタッフ忍さんの⾞で
観⾳平へ移動

⻑岡 千恵 あり 会場本部前 9:00 10:00-16:00 たけまるエイド 観⾳平エイドにて給⽔や計測、誘導など たけまるエイドスタッフ忍さんの⾞で
観⾳平へ移動

有光素⽣ あり 会場本部前 9:00 10:00-16:00 たけまるエイド 観⾳平エイドにて給⽔や計測、誘導など たけまるエイドスタッフ忍さんの⾞で
観⾳平へ移動

チーター あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C3 【ヘリポート跡】にて分岐誘導。後半選⼿が低体温になりやすい場所なので
注意。

⼤会搬送⾞（⼤間）で鐘掛松へ移動。
チーターの⾞は搬送⾞として使⽤

安本 悟 あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C3 【ヘリポート跡】にて分岐誘導。後半選⼿が低体温になりやすい場所なので
注意。 ⼤会搬送⾞（⼤間）で鐘掛松へ移動

吉⽥洋介 あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C5 ⽴ち⽌まらないように選⼿に注意しつつ分岐誘導
C4スタッフを乗せて移動。⾞は鐘掛
松奥、ゲート前に駐⾞。帰りもC4ス
タッフを乗せて会場へ戻ってくださ
い。

朽⾒ 太朗 あり いつでも来てください 10:00-15:30 三ツ頭⼭頂 登⼭者への注意喚起と無線本部への連絡 ⾃⼒

若林⼀郎 あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C3 【ヘリポート跡】にて分岐誘導。後半選⼿が低体温になりやすい場所なので
注意。 ⼤会搬送⾞（⼤間）で鐘掛松へ移動

菅野智也 あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C4 【⽊⼾⼝公園】にて分岐誘導。後半選⼿が低体温症になりやすい場所なので
注意。

C5吉⽥さんの⾞両で鐘掛松へ。帰り
も同じ。

⾚井 雄⼆郎 あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C4 【⽊⼾⼝公園】にて分岐誘導。後半選⼿が低体温症になりやすい場所なので
注意。

C5吉⽥さんの⾞両で鐘掛松へ。帰り
も同じ。

滝下 泰⺠ あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C5 ⽴ち⽌まらないように選⼿に注意しつつ分岐誘導 C6スタッフ3名を乗せて天⼥⼭へ。帰
りもお願いします。

武部 雅弘 あり 会場本部前 6:00 10:00-15:30 C3【医療】 【ヘリポート跡】にて分岐誘導。後半選⼿が低体温になりやすい場所なので
注意。 ⼤会搬送⾞（⼤間）で鐘掛松へ移動


